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MINDS
STRONGER BRONX

o Dia De Salud Comunitaria Del Brownx *

CON EL APOYO DE axsome

Unase a CaringKind para disfrutar de un
dia inspirador de educacion sobre la salud
cerebral, cuidado, apoyo para cuidadores
y conexion comunitaria —creado

. para el Bronx.

CUIDADO PERSONAL
Herramientas prdécticas
2026 | 10 AM - 2 PM para su bienestar

CIENCIA

|
Aprenda sobre la salud cerebral |
LINCOLN HOSPITAL yl?:émo reducir los riesgos |

234 E 149th St.
Bronx, NY 10451

APOYO

Recursos para cuidadores
y sus familias

CKBRONX.ORG CONEXION
Comunidad, cultura

o) y esperanza
Para registrarse en espanol, llame a la
Linea de Ayuda 646-744-2900.

Juntos construimos —mente, cuerpo y comunidad.

wearecaringkind.org 25,000+ neoyo'rqumos atendidos anualmente Socio fiable en el
ﬁ m @ 7,000+ llamadas a la linea de ayuda - 75+ grupos de apoyo
Socio fiable en el cuidado por mas de 40 afios

cuidado.


https://www.facebook.com/wearecaringkind
https://www.instagram.com/wearecaringkind
https://www.linkedin.com/company/caringkindnyc
https://www.youtube.com/channel/UCvjn6RFHYO6fxJhIjQF0cuw
https://ckbronx.org/

